
CONSEILS D’ORGANISATION D’UNE SEANCE 
 

 

 

 LES CLEFS DE LA REUSSITE LES ERREURS 

 

 

Préparation 

de la 

séance 

 Préparer la mise en place 

(thème, matériel, organisation). 

 Choisir les situations de jeu et 

le matériel en fonction du 

niveau et de l’âge du groupe. 

 Prévoir l’évaluation des 

situations. 

 Ne pas tenir compte du 

comportement du groupe 

Accueil  

du  

groupe 

 Créer un contact chaleureux 

par l’accueil, « appeler les 

enfants par leur prénom, dire 

bonjour » 

 Assurer un accueil dynamique. 

 Ne pas aller au devant du groupe 

 

Présentation 

de la  

séance 

 Etre vu et entendu par chacun 

des enfants. 

 Rappeler succinctement le 

bilan de la séance précédente. 

 Annoncer le thème de la 

séance. 

 Etre trop long dans les 

explications. 

 

Mise en  

place 

des jeux  

 Expliquer l’exercice à 

l’ensemble du groupe. 

 Faire participer les enfants à la 

démonstration. 

 Etre trop compliqué dans les 

explications 

 

 

 

 

Déroulement  

de la  

séance 

 Permettre à l’enfant de frapper 

le plus possible de balles. 

 Adapter le matériel en fonction 

de la réussite ou de l’échec de 

l’élève 

 Respecter les temps 

nécessaires à la réussite. 

 Donner un rôle à chaque enfant 

(joueurs, lanceurs, ramasseurs, 

arbitres…). 

 Faire durer les jeux trop 

longtemps 

 Faire trop « d’exercices » 

 Faire des jeux trop difficiles 

 

Bilan 

et fin 

de la  

séance. 

 Faire ranger le matériel. 

 Faire un bilan en faisant parler 

les enfants, puis donner son 

avis (positif, négatif, positif). 

 Se quitter sans dire « au revoir » 

 


